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1. Ziehen Sie einen 
Mittelscheitel. 

2. Clipsen Sie eine Seite 
weg. 

  

3. Teilen Sie am Scheitel 
eine ca. 3cm breite 
Strähne ab und machen 
Sie daraus drei Stränge. 
 
 

4. Beginnen Sie mit dem 
Strang, der am nächsten 
zum Nacken ist. 
Flechten Sie die erste 
Runde normal (hier 
franzäsisch). 



  

5. Nehmen Sie nun vom 
Scheitel (also von oben) 
Haare dazu und 
flechten sie ein. 

6. Nehmen Sie nun von 
unten Haare dazu und 
flechten sie ein. 
 

  

7. Flechten Sie den Zopf 
wie gewohnt zu Ende. 

8. Verfahren Sie mit der 
anderen Seite genauso. 



  

9. Rollen Sie nun einen 
Zopf vom Ende her auf 
und stecken Sie ihn im 
Nacken fest. 

10. Wickeln Sie nun den 
anderen Zopf um den 
Dutt und stecken diesen 
ebenfalls fest. 

 

 

  

    


