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1. Machen Sie einen 
Rückwärtsflip. 
 
 

2. Nehmen Sie die Spitzen  
zusammen und sichern sie  
mit einem kleinen Gummi. 

 
 
3. Schlagen Sie die 
Spitzen nach innen ein 
und stecken Sie mit 
einigen Haarnadeln 
fest. 

 
 
 

 

  

  

    


